
        
      Overslaan en naar de inhoud gaan
    
    
      
    

  
    
  

    
    
  
    
        
      [image: Home]
    
        
      ARQ
    

    


  
    
      
  Menu

  


            
  Hoofdnavigatie (NL)

  

        

  	
          Home
                                
  
  
              
      




                  
	
          Behandeling
                                
  
  
              
  	
          Informatie
                                
  
  
              
  	
          Wat is PTSS?
                                
  
  
              
      




                  
	
          Tips bij traumaverwerking
                                
  
  
              
      




                  
	
          Voor patiënten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Voor naasten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Verhalen uit de praktijk
                                
  
  
              
      




                  
	
          Wachttijden behandeling
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Diagnostiek
                                
  
  
              
  	
          Second opinion
                                
  
  
              
      




                  
	
          Aanvragen diagnostiek als zorgprofessional
                                
  
  
              
      




                  
	
          Aanvragen diagnostiek als bedrijf
                                
  
  
              
      




                  
	
          Onze werkwijze
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Psychotrauma therapie
                                
  
  
              
  	
          Beroep en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Oorlog en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Kind & Gezin en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Vluchteling en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Rouw en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Kliniek
                                
  
  
              
      




                  
	
          EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
                                
  
  
              
      




                  
	
          NET (Narratieve Exposure Therapie)
                                
  
  
              
      




                  
	
          BEPP (Beknopte Eclectische Psychotherapie voor PTSS)
                                
  
  
              
      




                  
	
          3MDR
                                
  
  
              
      




                  
	
          Alle behandelingen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Innovaties in behandelingen
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Aanmelden en consultatie
                                
  
  
              
  	
          Consultatie vragen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Uw patiënt verwijzen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Zorg aanvragen voor uw medewerker
                                
  
  
              
      




                  





      




                  





      




                  
	
          Voor organisaties
                                
  
  
              
  	
          Preventie – vóór een incident
                                
  
  
              
  	
          Mental check up (MCU)
                                
  
  
              
      




                  
	
          Training en advies
                                
  
  
              
      




                  
	
          Collegiale ondersteuning inrichten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Zelfscreener
                                
  
  
              
      




                  
	
          Verwerkingsscan
                                
  
  
              
      




                  
	
          Alle preventieve zorg
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Acute opvang – na een incident
                                
  
  
              
  	
          24/7 Bereikbaar voor opvang
                                
  
  
              
      




                  
	
          Individuele opvang
                                
  
  
              
      




                  
	
          Opvang in groepsverband
                                
  
  
              
      




                  
	
          Crisisadvies
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Therapie – verwerking van een incident
                                
  
  
              
  	
          Traumaverwerking  - o.a. EMDR, BEPP
                                
  
  
              
      




                  
	
          Ondersteunende gesprekken
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Richtlijnen en toolkits
                                
  
  
              
  	
          Richtlijn Psychosociale Ondersteuning Geüniformeerden
                                
  
  
              
      




                  
	
          Toolkit herdenken na rampen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Toolkit nazorg grof en extreem geweld
                                
  
  
              
      




                  
	
          Alle richtlijnen en toolkits
                                
  
  
              
      




                  





      




                  





      




                  
	
          Kennis
                                
  
  
              
  	
          Thema's
                                
  
  
              
  	
          Moral injury
                                
  
  
              
      




                  
	
          Ouder worden met oorlog
                                
  
  
              
      




                  
	
          Naoorlogse generaties
                                
  
  
              
      




                  
	
          Generaties en trauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          Tweede Wereldoorlog
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          ARQ Kenniscentra
                                
  
  
              
  	
          ARQ Kenniscentrum Impact van Rampen en Crises
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ Kenniscentrum Oorlog, Vervolging en Geweld
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ Kenniscentrum Kind, Gezin en Psychotrauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ Kenniscentrum Migratie
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ Kenniscentrum Traumatische Rouw
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Projecten en publicaties 
                                
  
  
              
  	
          Projecten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Publicaties
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ-onderzoeksagenda
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ-boekenreeks
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ-essay
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Direct naar
                                
  
  
              
  	
          ARQ-hoogleraren
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ-bibliotheek
                                
  
  
              
      




                  
	
          Kennisbank Psychotraumanet
                                
  
  
              
      




                  
	
          Nazorg-contactpunten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Impact Magazine
                                
  
  
              
      




                  
	
          Intervention Journal
                                
  
  
              
      




                  
	
          Internationale samenwerking
                                
  
  
              
      




                  





      




                  





      




                  
	
          Leren en ontwikkelen
                                
  
  
              
  	
          Opleidingen
                                
  
  
              
  	
          Basisopleiding psychotrauma voor big (i.o.)
                                
  
  
              
      




                  
	
          CAPS big (i.o.)
                                
  
  
              
      




                  
	
          Narratieve Exposure Therapie (NET)
                                
  
  
              
      




                  
	
          KIDNET
                                
  
  
              
      




                  
	
          Beknopte Eclectische Psychotherapie bij PTSS (BEPP)
                                
  
  
              
      




                  
	
          Traumatische rouw (BEP-TG)
                                
  
  
              
      




                  
	
          Cultuursensitief behandelen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Moral Injury
                                
  
  
              
      




                  
	
          Introductie Psychotrauma
                                
  
  
              
      




                  
	
          7Roses
                                
  
  
              
      




                  
	
          Alle opleidingen
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Trainingen
                                
  
  
              
  	
          Opvang en Nazorg -basistraining
                                
  
  
              
      




                  
	
          Opvang en Nazorg voor leidinggevenden
                                
  
  
              
      




                  
	
          Groepsopvang na ingrijpende gebeurtenissen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Psychosociale hulpverlening (PSH)
                                
  
  
              
      




                  
	
          Omgaan met agressie
                                
  
  
              
      




                  
	
          Omgaan met stress
                                
  
  
              
      




                  
	
          Compassie: kracht en valkuilen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Alle trainingen
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Overigen
                                
  
  
              
  	
          Congressen en symposia
                                
  
  
              
      




                  
	
          E-learning
                                
  
  
              
      




                  
	
          Supervisie
                                
  
  
              
      




                  
	
          Workshops
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Internationale trainingen
                                
  
  
              
  	
          Staff Support
                                
  
  
              
      




                  
	
          First Aid Kit
                                
  
  
              
      




                  
	
          Capacity strengthening Low and Middle Income Countries (LIMC)
                                
  
  
              
      




                  





      




                  





      




                  
	
          Meer ARQ
                                
  
  
              
  	
          Over ARQ
                                
  
  
              
  	
          De organisatie
                                
  
  
              
      




                  
	
          Missie en visie
                                
  
  
              
      




                  
	
          Bestuur en toezicht
                                
  
  
              
      




                  
	
          Patiëntenraad
                                
  
  
              
      




                  
	
          Jaaroverzichten
                                
  
  
              
      




                  
	
          Historie
                                
  
  
              
      




                  
	
          Nieuws
                                
  
  
              
      




                  
	
          Contact
                                
  
  
              
      




                  
	
          ARQ-onderdelen en partners
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Stichting Vrienden van ARQ
                                
  
  
              
  	
          Wat we doen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Steun ons
                                
  
  
              
      




                  
	
          Op de hoogte blijven
                                
  
  
              
      




                  
	
          Over de Stichting
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Vacatures
                                
  
  
              
  	
          Actuele vacatures
                                
  
  
              
      




                  
	
          Stages en opleidingsplaatsen
                                
  
  
              
      




                  
	
          Werken bij ARQ
                                
  
  
              
      




                  





      




                  
	
          Internationaal
                                
  
  
              
  	
          Advies en ondersteuning NGO
                                
  
  
              
      




                  
	
          Interventies
                                
  
  
              
      




                  
	
          Netwerken
                                
  
  
              
      




                  





      




                  





      




                  
	
          Doneren
                                
  
  
              
      




                  




  

  
    
      	NL
	EN



  


  
    
      
            Doneren

      
  


  


  

    
    
  
    
      
  
  
        

        











    
  


  



  

  

    
    


  



  
    
    
    
    
        
    
  
    
      
  


  
    
      


  
    

  
  
      
                  
          
  
    
      
  
    Header afbeelding

              







          


  


        

            

  
                  
          
  
    
              Pagina niet gevonden

  
  


  
    
      
  
    Ondertitel

              Wij helpen u verder zoeken!

          


  


  
    
      
            Helaas, de pagina die u zoekt wordt niet gevonden. Wellicht bestaat de pagina niet (meer) maar vindt u de informatie alsnog wanneer u op een andere manier op onze website van ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum zoekt. Wij geven u een paar tips.





      
  


  
    
      
            	Laad de website opnieuw. Soms komt de boodschap 'pagina niet gevonden' in beeld omdat de website niet goed werd geladen. De pagina vernieuwen kan hierbij helpen. Druk de 'refresh-toets' in (Ctrl + F5 of F5 of voor Mac/Apple: Apple + R of Cmd + R). Of klik op het ronde pijltje in of naast de adresbalk om de pagina te vernieuwen.
	De pagina vernieuwen hielp niet? Controleer dan of het adres van de webpagina (URL) klopt. Staan er spelfouten in? Pas de URL aan en druk op enter. Deze methode is alleen te gebruiken bij ‘schone’ URL’s. Dit zijn korte URL’s zonder complexe code, afkortingen of lange reeksen van cijfers en letters.
	Soms helpt het om de cache en de cookies van uw computer te verwijderen. Dit doet u in de instellingen van uw browser.
	Kijk op de homepage van ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum waar u overzichtelijk de weg wordt verwezen naar onze expertise en onderdelen op het gebied van psychotrauma.
	Alsnog niet gevonden wat u zocht? Neem dan contact met ons op, wij helpen u graag verder.



      
  


        

                        
          
  
      Neem direct contact op

    
      

  

  
            ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum

      
            info@arq.org

      
            020 840 76 40

      





  


  
      Locatie

    
      

  

  

    Locatie

      
      
              Nienoord 5, 1112 XE Diemen

          

  
  







  


        

            

  
                  
          
        

            

  
                  
          
        

            


  




  


  


    

  





      
        
    
  
    
      
              [image: Onze keurmerken]

      
  

      
  


  


    

  
  
      
        
    
      
  ARQ

  

        
              	
        De organisatie
              
	
        Nazorg-contactpunten
              
	
        Richtlijnen en toolkits
              
	
        Vrienden van ARQ
              
	
        Contact
              


  


  

  


    

  
      
        
    
      
  Actueel

  

        
              	
        Nieuws
              
	
        Vacatures
              
	
        Publicaties
              


  


  

  


    

  
      
        
    
      
  Partners

  

        
              	
        Stichting 1940-1945
              
	
        Stichting Pelita
              


  


  

  


    

  
  
      
        
    
            
  Legal Links Footer

  

        
              	
        Privacy
              
	
        Colofon
              
	© 2024 ARQ


  


  

  


    

  



  


    
  
            	
        Home
              
	
        Behandeling
                    
            	
        Informatie
                    
            	
        Wat is PTSS?
              
	
        Tips bij traumaverwerking
              
	
        Voor patiënten
              
	
        Voor naasten
              
	
        Verhalen uit de praktijk
              
	
        Wachttijden behandeling
              


  

              
	
        Diagnostiek
                    
            	
        Second opinion
              
	
        Aanvragen diagnostiek als zorgprofessional
              
	
        Aanvragen diagnostiek als bedrijf
              
	
        Onze werkwijze
              


  

              
	
        Psychotrauma therapie
                    
            	
        Beroep en trauma
              
	
        Oorlog en trauma
              
	
        Kind & Gezin en trauma
              
	
        Vluchteling en trauma
              
	
        Rouw en trauma
              
	
        Kliniek
              
	
        EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
              
	
        NET (Narratieve Exposure Therapie)
              
	
        BEPP (Beknopte Eclectische Psychotherapie voor PTSS)
              
	
        3MDR
              
	
        Alle behandelingen
              
	
        Innovaties in behandelingen
              


  

              
	
        Aanmelden en consultatie
                    
            	
        Consultatie vragen
              
	
        Uw patiënt verwijzen
              
	
        Zorg aanvragen voor uw medewerker
              


  

              


  

              
	
        Voor organisaties
                    
            	
        Preventie – vóór een incident
                    
            	
        Mental check up (MCU)
              
	
        Training en advies
              
	
        Collegiale ondersteuning inrichten
              
	
        Zelfscreener
              
	
        Verwerkingsscan
              
	
        Alle preventieve zorg
              


  

              
	
        Acute opvang – na een incident
                    
            	
        24/7 Bereikbaar voor opvang
              
	
        Individuele opvang
              
	
        Opvang in groepsverband
              
	
        Crisisadvies
              


  

              
	
        Therapie – verwerking van een incident
                    
            	
        Traumaverwerking  - o.a. EMDR, BEPP
              
	
        Ondersteunende gesprekken
              


  

              
	
        Richtlijnen en toolkits
                    
            	
        Richtlijn Psychosociale Ondersteuning Geüniformeerden
              
	
        Toolkit herdenken na rampen
              
	
        Toolkit nazorg grof en extreem geweld
              
	
        Alle richtlijnen en toolkits
              


  

              


  

              
	
        Kennis
                    
            	
        Thema's
                    
            	
        Moral injury
              
	
        Ouder worden met oorlog
              
	
        Naoorlogse generaties
              
	
        Generaties en trauma
              
	
        Tweede Wereldoorlog
              


  

              
	
        ARQ Kenniscentra
                    
            	
        ARQ Kenniscentrum Impact van Rampen en Crises
              
	
        ARQ Kenniscentrum Oorlog, Vervolging en Geweld
              
	
        ARQ Kenniscentrum Kind, Gezin en Psychotrauma
              
	
        ARQ Kenniscentrum Migratie
              
	
        ARQ Kenniscentrum Traumatische Rouw
              


  

              
	
        Projecten en publicaties 
                    
            	
        Projecten
              
	
        Publicaties
              
	
        ARQ-onderzoeksagenda
              
	
        ARQ-boekenreeks
              
	
        ARQ-essay
              


  

              
	
        Direct naar
                    
            	
        ARQ-hoogleraren
              
	
        ARQ-bibliotheek
              
	
        Kennisbank Psychotraumanet
              
	
        Nazorg-contactpunten
              
	
        Impact Magazine
              
	
        Intervention Journal
              
	
        Internationale samenwerking
              


  

              


  

              
	
        Leren en ontwikkelen
                    
            	
        Opleidingen
                    
            	
        Basisopleiding psychotrauma voor big (i.o.)
              
	
        CAPS big (i.o.)
              
	
        Narratieve Exposure Therapie (NET)
              
	
        KIDNET
              
	
        Beknopte Eclectische Psychotherapie bij PTSS (BEPP)
              
	
        Traumatische rouw (BEP-TG)
              
	
        Cultuursensitief behandelen
              
	
        Moral Injury
              
	
        Introductie Psychotrauma
              
	
        7Roses
              
	
        Alle opleidingen
              


  

              
	
        Trainingen
                    
            	
        Opvang en Nazorg -basistraining
              
	
        Opvang en Nazorg voor leidinggevenden
              
	
        Groepsopvang na ingrijpende gebeurtenissen
              
	
        Psychosociale hulpverlening (PSH)
              
	
        Omgaan met agressie
              
	
        Omgaan met stress
              
	
        Compassie: kracht en valkuilen
              
	
        Alle trainingen
              


  

              
	
        Overigen
                    
            	
        Congressen en symposia
              
	
        E-learning
              
	
        Supervisie
              
	
        Workshops
              


  

              
	
        Internationale trainingen
                    
            	
        Staff Support
              
	
        First Aid Kit
              
	
        Capacity strengthening Low and Middle Income Countries (LIMC)
              


  

              


  

              
	
        Meer ARQ
                    
            	
        Over ARQ
                    
            	
        De organisatie
              
	
        Missie en visie
              
	
        Bestuur en toezicht
              
	
        Patiëntenraad
              
	
        Jaaroverzichten
              
	
        Historie
              
	
        Nieuws
              
	
        Contact
              
	
        ARQ-onderdelen en partners
              


  

              
	
        Stichting Vrienden van ARQ
                    
            	
        Wat we doen
              
	
        Steun ons
              
	
        Op de hoogte blijven
              
	
        Over de Stichting
              


  

              
	
        Vacatures
                    
            	
        Actuele vacatures
              
	
        Stages en opleidingsplaatsen
              
	
        Werken bij ARQ
              


  

              
	
        Internationaal
                    
            	
        Advies en ondersteuning NGO
              
	
        Interventies
              
	
        Netwerken
              


  

              


  

              
	
        Doneren
              


  



  
  
    
      
  
  
        

        











    
  







    


  